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1.2

1. Generella bestammelser

Forkortningar

IJF Internationella Judoférbundet
EJU Europeiska Judounionen

RF Riksidrottsforbundet

RIN Riksidrottsndmnden

SJF Svenska Judoférbundet

FS Forbundsstyrelsen

JDF Judodistriktsforbund

DN Disciplinndmnden

HK SJF:s Huvudkontor

Forkortningar av operativa enheter i SJFs organisation
LSG Landslagsstyrgruppen

DU Domarutskottet

TU Tavlingsutskottet
RIG Riksidrottsgymnasiet
NIU Nationell Idrottsutbildning
Tavlingar

0S Olympiska Spel

VM Varldsmasterskap
EM Europamasterskap
NM Nordiska Masterskap
SM Svenska Masterskap
DM Distriktsmasterskap

J-SWOP Junior Swedish Judo Open

Foérord

Svensk

Nedanstaende handlingar reglerar allt som ror judotavlingar i Sverige och

svensk tavlingsrepresentation utomlands:
e |JFs tavlingsregler for Shiai (handlaggs av DU)
e SJFs domarbestammelser (handlaggs av DU)

e SJFs tavlingsbestammelser for Shiai, TB, (handlaggs av TU, avser detta

dokument).
e Tavlingsregler for Anpassad judo (handlaggs av FS).
e Tavlingsregler for Kata (handlaggs av TU).
e SJFs bestammelser for dangrader (handlaggs av FS).

Uppkomna fragor, som inte tacks av ovanstaende handlingar eller av SJFs

stadgar, forelaggs berérd enhet fér handlaggning.

Dessa tavlingsbestammelser galler vid alla shiai-tavlingar i judo arrangerade av
SJF eller till SJF anslutna klubbar eller distrikt. Undantaget ar tavlingar for

Anpassad judo (handlaggs av FS).



Svensk

Mindre avvikelser fran dessa tavlingsbestammelser kan
godkannas vid icke sanktionerade tavlingar, dock ska de alltid
vara godkdnda av TU innan publicering av inbjudan.

Dessa tavlingsbestammelser uppdateras I6pande, dock minst en gang per ar.
Andringar meddelas via férbundets officiella kungdrelseorgan minst en manad
innan den trader i kraft.

1.3 Krav pa arrangor
For att fa arrangera en judotavling i Sverige maste klubben ha fullgjort alla
skyldigheter mot SJF och det judodistriktférbund, JDF, de tillhor.
Vid tavling pa A-C niva maste Tavlingsledaren ha en aktiv tavlingsledarlicens.
1.4  Allmdnna bestammelser

Med judotavling avses i dessa bestammelser av TU godkand tavling mellan
individer eller lag, ovanfor D-niva (klubbtavling). Tavlingar fér Anpassad judo
och tekniktavlingar ar undantagna.

Vilken niva ar tavlingen pa och vilka krav stélls?

Nivd A B C ) ‘
Masterskap ~ Bredd N Distrikt/klubb
. Nybdrjartavling, w
Beskrivning Nationell/ Nationell/ lra tivla (DM ar en B-
Internationell  Internationell tavling)
Tavlingar som kan B (med stort
D 2 ] BI ] BI /] D

vara samtidigt ¢ avstand), C, D A B C A B C
Is-\‘r’\::IgZavllngar/ art 2-4 16 16 Obegransad
Ansékan om tavling U U Distriktet i
hos

Vikt-

Klasser Fasta Fasta Flytande/Fasta Flytande/Fasta

Grad- | 3 kyu och uppat | 4 kyu och upps ill 4k I
Krav pa krav yu och uppat 4 kyu och uppat Upp till 4kyu Alla
deltagare

LR U18 och uppat Alla Alla Alla

krav

Judo Gi  Vitoch BIa Minst vit Inga krav Inga krav

Nar Dagen innan | olika block - -
Invigning Upp till och med U15 invdgning med T-shirt och judobyxor.

Hur U18 och aldre kdnsuppdelad invagning.

Prisceremoni

Bastu maste finnas vid masterskapstavling

Separat & i
block

Separat & i
block

Lopande och till
alla (U9 & 11)
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Ges ranking/
graderingspoang

K.r.av_ = Lic Lic Assisterande Assflsterande/
Tavlingsledare Nej
Krav pa TS Ja, fran TU Ja, TU utser Nej Nej
ITsystem Ja Ja Rekommenderas Rekommenderas
Teknik Live Rekommendera
ekni stream- Ja s Nej Nej
ing
Coach . .
ofc Ja Ja Nej Nej
ID
Ges dispenser fran . Eveljtuellt,
Nej ansok 2 Ja Ja
TB? o .
manader innan
2’\'/',““ 1 Nivas Nivé 2 SISU Grund SISU Grund
Sjukvard  Ovriga Niva 2 SISU Grund SISU Grund SISU Grund
Risk- Ja Ja Ja Ja
analys
Ansékan om Tavling TU TU Distriktet Distriktet/-
Férhandsgranskning
av inbjudan av TU = = = i
Inob.judan publiceras Ia Ia Nej
pa judo.se
Med l3ktare Bor kunna ha
laktare, Dojo eller annan  Dojo eller annan
Arena ska vara bér vara o o
tillganglighets-  jigznglighets- lamplig plats lamplig plats
anpassad anpassad

IJF godkénd lJF godkand IJF godkand eller  IJF godkénd eller

Tavlingsmatta
Ej Pusselmatta  Ej Pusselmatta Pusselmatta Pusselmatta

For A-tavling: Tavlingsomradet ska avgransas fran publikomradet (>80cm hojd pa
avsparrningen, t.ex ett avsparrningsband modell flygplats).
Tilltrdde endast for personer med ackreditering.

Ja, kan vara
Separat Ja, kan vara
. . pusselmatta . .
Uppvarmnings- pusselmatta Nej Nej
matta? Storlek? Storlek? >64m?
>100m?
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Svensk

DM-tavlingar och distriktstavlingar ansvarar respektive JDF for. _

DM-tavlingar bor hallas arligen fér U21 och Senior. JDF ansvarar
for att tavlingarna finns inférda i SJFs tavlingskalendarium efter
samrad med TU.

Om nominering av judodomare; se SIFs Domarbestammelser, kapitel 4.

Vid domarbrist kan coach/lagledare som innehar minst 1 Dan utses som
domare av huvuddomare och tavlingsledare i samrad.

Graderingspoang erhalls fran gradering till 1 kyu, se SJFs bestammelser for
dangrader. Graderingspoang erhalls vid féljande tavlingar: Internationella
tavlingar 6ver klubbniva i och utom Sverige, SM, DM samt 6vriga
sanktionerade tavlingar.

Rankingpoéang kan erhallas vid tavlingar som av TU blivit godkdnda for att vara
rankingpoangsgrundande, detta ska framga av inbjudan. Se kapitel 10 for mer
information om ranking.

Tavlingsarrangor bor satta sista dag for anmalan till tavling till minst atta (8)
dagar fore utsatt tavlingsdag.

Alla godkadnda tavlingar ska genomfdras med samma typ av aterkval och
matchprotokoll, matchtider, vikt- och aldersklasser samt krav pa lagsta
gradering.

TUs beslut kan 6verklagas till FS.

Dispensregler

Onskar tavlingsarrangor erhélla dispens ska denna sokas skriftligt hos TU i
samband med att tavlingsarrangemanget sokes. TU meddelar beslut skriftligt
inom 14 dagar. TU maste behandla ansékan innan inbjudan kan publiceras.

Onskar klubb erhalla dispens for tavlande ska denna sokas skriftligt hos TU p
korrekt blankett, som finns pa www.judo.se och under "Tavling — Dokument —
Dispenser”. Ansokan skickas till tu@judo.se senast 2 veckor innan dispensen
behovs. Dispens beviljas for hela det innevarande aret och samtliga tavlingar,
forutom Svenska Masterskap som kraver en separat ansokan.

Det aligger tavlingsledare att kontrollera att tavlande har dispens fér den
kategori de ska tavla i om det inte dr deras ordinarie. Detta gors genom att
kontrollera pa http://dispens.judo.se Tavlingsledaren far be HK (info@judo.se)
om uppgifter for att komma at denna.

Kommentarer:

e U9 kan inte s6ka dispens

e U11 kan séka dispens for att tdvia i U13, den gdiller tillsvidare och behéver
inte sékas om. En tdvlande som fatt dispens fdr inte ldngre tédvla i U11.
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e U13 kan séka dispens for att tdvia i U15. Det dr upp till _

arrangdren att tillgta tdviande i bada kategorier eller
bara en av dem.

e U15 kan séka dispens for att tdvila i U18. Det dr upp till arrangéren att
tillata tdvlande i bada kategorier eller bara en av dem.

e Ul8kan tdvila i U21 och Senior om sG énskas utan dispens.

e U21 kan tédvla i Senior om sa 6nskas utan dispens.

Dispenser kan framst sokas for de som ar sistaars i den nuvarande kategorin.
Om de &r yngre, men om det dnda anses vara for den tavlandes béasta att tavla
i en aldre kategori, kan ansdkan om dispens géras med en tydlig motivering av
skalen.
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2. Fordelning och godkannande
av tavlingsarrangemang

2.1 Med sanktionerad tavling avses av TU godkand tavling 6ver klubbniva som
berattigar till graderingspoang och rankingpoéang vilket ska framga av
godkdnnandet.

2.2 For sanktionering kravs att arrangoren har en licensierad tavlingsledare. (Krav
fran 1 januari 2017)

2.3 Vid sanktionerade tavlingar ska nagon av kategorierna U15, U18, U21, Senior
eller Veteran finnas med.

2.4 All tavlingsverksamhet over distriktsniva handlaggs av TU. TU beslutar om
tilldelning och avgor nar under aret tavlingarna ska placeras.
Tavlingsarrangemang 6ver distriktsniva soks hos TU. DM och distriktstavlingar
handlaggs av varje JDF, dock ska datum for dessa godkdnnas av TU.

2.5 TU ansvarar for att halla kalendarium val uppdaterat och strava efter att med
god framforhallning sékra arrangorer for nationella och till Sverige forlagda
internationella tavlingar.

2.6 Enav TU tidigare godkand tavling far inte flyttas till annat datum utan ett nytt
godkannande fran TU.

2.7 TU ska svara for att fordelning av tavlingar sker med sa stor spridning som
mojligt inom landet. Klubb eller distriktsférbund som soker arrangemang ska
ha erforderlig erfarenhet av arrangemang av sokt slag.

2.8 TU ska tidsmassigt samordna tavlingar over klubbniva sa att de pa basta satt
mojliggor for DU att planera domarnas fordelning.

2.9 Anmarkning mot TUs handlaggning, savitt avser fordelning av tavlingar, stalls
till FS.

2.10 Vid Svenska Masterskap, NM och Europacuper etc ska sarskilt tavlingsavtal
upprattas mellan arrangoren och SJF om TU eller HK begar detta.

2.11 Det aligger TU att sdkerstélla att tavlingar i Sverige planeras sa att tavlingar for
samma kategorier pa samma niva och/eller samma geografiska region inte
arrangeras samtidigt.
¢ Inga tavlingsarrangemang far ske samtidigt som ett Svenskt Masterskap

eller en Europacuptavling i Sverige arrangeras, samt 6vriga tillfdllen da FS sa
beslutar.
e FOr dvriga tavlingar galler tabellen i 1.4.
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Svensk

3. Ansvarsfordelning och
overinseende av tavlings-
arrangemang

For tilldelad tavling ansvarar utsedd arrangor dven ekonomiskt, savida inte
annat éverenskommits med FS.

For tavlingens genomférande ansvarar av arrangor utsedd licensierad
tavlingsledare.

Overinseende dver tavling har i fljande ordning:
1. Av TU utsedd Tavlingssupervisor (TS)
2. TU ledamot (om TS saknas)
3. Tavlingens huvuddomare

Person med overinseende har ratt att ingripa om gallande bestammelser inte
foljs eller om arrangemanget genomfors till forfang for tavlande eller publik.

Anmarkningar och/eller klagomal ska framféras till tavlingsledaren. For
protester, se kapitel 13.

Om tavlingsledaren vagrar att vidta rattelse bor den klagande vanda sig till
person med Overinseende enligt 3.3.

Vid allvarlig 6vertradelse mot tavlingsbestammelserna ska skriftlig rapport
[amnas av person med overinseende till TU for vidarebefordran till FS.

Av TU utsedd TS ska narvara vid A-tavlingar i Sverige.
(Kostnaden for detta betalas av TU.)

TU ansvarar for att utbilda och utse TS.
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4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

4. Reklam, drakter m.m.

Svensk

SJF innehar samtliga reklam- samt radio- och TV- rattigheter vid internationella
tavlingar i Sverige, SM-tavlingar och Ovriga tavlingar pa riksniva. Om SJF for
forbundssponsorers rakning dnskar placera reklamskyltar eller dylikt material
vid tavlingar av ovanstaende slag ska FS traffa avtal med tavlingsarrangor
ifraga senast tva (2) manader fore aktuell tavling. | annat fall disponerar
tavlingsarrangoren samtliga reklamrattigheter.

Vid tavlingar i Sverige galler 1JFs regler for placering av reklam pa drakten, sa
som anges i punkt 4.10. All otillaten reklam ska tas bort pa begaran av domare

eller funktionar.

Svensk flagga eller SJFs logotyp, placerad pa av IJF avsedd plats pa brostet (se
punkt 4.10), far endast baras av landslagsaktiva. Med landslagsaktiva avses alla
de som under det senaste kalenderaret, med landslagsledningens
godkannande, tavlat internationellt pa av IJF eller EJU sanktionerad tavling
eller &r uttagen till landslaget eller nagon utvecklingsgrupp i
landslagsorganisationen. Detta galler pa tavlingar saval i Sverige som utanfor.

Marken som inte &r val fasta eller av icke godtagbart material ska pa begéran
av domare eller tavlingsledare avlagsnas.

Tavlingsarrangor har ratt att anbringa reklam, pa av IJF avsett omrade pa

jackans ryggsida.

Vit och bla drékt ska baras vid Svenska Masterskap.

Klubblogo far fastas langst ner, langst ut pa vanster sida av drakten eller pa
vanster brost. Storleken pa market far inte overstiga 10x10 cm. Observera att
andra regler galler for EJU- och IJF-tavlingar.

Ansokningar om dispens fran dessa regler gors till TU. Dispens kan endast ges
till ej internationella tavlingar i Sverige. For dispensregler galler att denna ska
sokas senast fyra (4) veckor innan tavling och svar meddelas inom 14 dagar.

DT

. \\

Draktens matt ska vara enligt féljande:

Armarna:

Med armarna utstrackta framat ska drmarna
tacka handlederna.

Mellanrummet ska vara tillrackligt stort for att
en Sokuteiki (méatinstrument) ska kunna foras
in, 10-15 cm (se figur 4.1)

10
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Jackan

Nér jackan dras ihop ska den ga hela

vagen ut med sidorna och tacka rumpan helt.
Mellanrummet mellan halsen och skédrningen pa
jackan far inte vara mer an 10 cm (se figur 4.2).

Figur 4.2. Avstand mellan halsgrop och skarningen
pa jackan far inte overstiga 10 cm nar jackan ar
utdragen 20 cm 6ver béltet.

Byxorna

Byxorna ska na till fotkndlen eller max 5 cm fran dar
fotleden tar vid.

Mellanrummet ska vara tillrackligt stort for att en
Sokuteiki (matinstrument) ska kunna féras in, 10-15

cm.
Baltet
- Baltet ska knytas dubbelt
&‘4"-/ med 20-30 cm langa
S £

andar fran knuten.

Om drékten eller baltet inte uppfyller kraven ska dessa bytas omgaende. Om
ingen drakt finns som passar forlorar den tavlande matchen.

4.10 Foljande regler géller markning och sponsring pa judogi internationellt:
Omradet pa bade hoger och vanster sida, skulderbanden, (25 cm x 5 cm) kan
anvandas for EJU Master och Top Suppliers (for tillfallet Adidas, Green Hill och

Noris) eller till egna sponsorer som tillhor SIF eller personliga sponsorer, MEN
dessa far ej vara nagon annan leverantor av judogi, an de redan ndmnda.

11
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Skulderband
25¢cm x 5¢cm

Ovre arm
10cm x 10cm

Vanster brost
10cm x 10cm

Hoger brost

5cm x 10cm( l\\

Figur 4.3. Tillaten placering och maximal storlek av marken fasta pa judogi.

Pa 6vre delen av armen (10cm x 10cm pa bade hoger och vanster sida, se figur
4.3) far anvandas av forbundet eller judoka for egna sponsorer.

Omradet pa hoger brost (5cm x 10cm, se figur 4.3) far anvandas av forbundet
eller judoka for egna sponsorer. Logo for en judogisponsor far endast baras om
det ar en EJU Master och Top Suppliers (for tillfallet Adidas, Green Hill och
Noris).

Pa samtliga omraden for sponsring ar det forbjudet att gora reklam for tobak,
alkohol eller nagon av de preparat som finns med i dopinglistan, eller nagon
typ av produkt eller service som etiskt gar emot gallande normer och regler.

Omradet pa vanster brost (10cm x 10cm, se figur 4.3) far anvandas for de
nationella fargerna eller officiella loggan for férbundet i enlighet med 10C
koden for ryggtavlan (regionala méarken ar inte tillatna). Vid Europeiska
Masterskapen for klubbar far klubblogo anvandas istéllet for det nationella.
Alla andra mérkningar pa judogin sa som leverantér eller namn pa judoka ska
vara i enlighet med IJFs regler for judogi.

4.11 Pasydd rygglapp med namn och nationsférkortning
Pa manga tavlingar kravs att den tavlande har en pasydd rygglapp med namn
och nationsférkortning enligt IJFs regler, annars far man inte tavla.
Tank pa att bestalla i tid! http://www.mybacknumber.com/

12
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5.4

5.5

5.6

5.7

Svensk

5. Arrangors skyldighet och

ansvar

Arrangor bor soka tavlingsarrangemang senast sex (6) manader fore
genomférandet och ska komma med forslag pa inbjudan till TU for granskning
och déarefter publicering senast 3 manader fore tavlingen. Inbjudan skickas till

tu@judo.se

Tavlingsledaren ska ansvara for att tavlingen utlyses, forbereds och genomfors
i enlighet med dessa bestammelser.

Tavlingsledaren ar skyldig att meddela, senast tre (3) dagar fore invagning,
berord(a) lagledare och coacher om viktklass, dér nagon ar anmald, utgar eller
sammanslas med annan viktklass. Om majlighet finns, bor startlistor publiceras
pa arrangérens hemsida.

Vid tavlingsarrangemang ska foljande sarskilt iakttagas:

e Angivna tider ska féljas.

e Coachmote bor hallas efter lottning och innan start av varje kategori.

e Coacher och tavlande ska informeras om tidsférskjutningar.

o Atgarder ska vidtas for att, sa vitt majligt ar, forhindra skador pa tavlande,
funktionarer och publik.

e Sjukvardsutbildad personal ska vara narvarande under hela tavlingen.

e Det valda tavlingssystemet ska ge de tdvlande storsta mojliga sportsliga
rattvisa inom givna tidsramar.

e Radio, TV och Ovrig press bor informeras fore och efter tavlingarna pa basta
mojliga satt sa att kunskap och information sprids till allmanheten.

e Det ska finnas funktionar som ansvarar for att coacher féljer gallande regler
samt att matchomradet ar tomt pa personer som inte ska vara dar.

e Genomgang av de tavlande och att de har giltiga dispenser ska genomforas.

e Kontroll mot forbundets “sparrlista” att klubben har fullgjort skyldigheter
mot forbundet. Kontroll gérs genom att skicka in alla anmalda klubbar till
Huvudkontoret (HK) pa info@judo.se. HK kontrollerar och kommenterar om
nagon finns pa sparrlistan som da inte far tavla innan klubben avforts fran
listan.

Efter alla tavlingar ska TUs Tavlingsrapport och skaderapport fyllas i och skickas
in omgaende. Dessa gar att finna pa judo.se under "Tavling — Dokument — For

arrangorer”.

Resultat fran sanktionerade tavlingar ska tillsindas TU omedelbart efter att
tavlingen ar avslutad. (Onskvart &r att resultat skickas som .pdf till tu@judo.se)

Vid SM-tavlingar ska resultaten publiceras pa SJFs officiella kanal samma dag
som tavlingen agt rum.

13
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5.9

Svensk

| tavlingar dar reglerna inte uttryckligen sager annorlunda bor _

medaljer utdelas till pristagarna:

e Ett guld, ett silver och tva brons

e | pooltavling med 3-5 deltagare utdelas endast en bronsmedalj. |
pooltévling med 6 deltagare delas tva bronsmedaljer ut. Se dven kapitel 19
angaende medaljer.

| samband med att arrangéren tilldelats sanktionerad tavling, dock senast tva

(2) manader fore tavlingen, ska arrangéren meddela domaransvarig, DU, for
kallande av domare.

14
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6. Ekonomiska bestammelser

6.1 TU faststaller arligen hogsta tillatna anmalningsavgift for olika typer av
tavlingar att galla per den 1 januari nastféljande ar.

Tavling Hogsta avgift (kr)
D — Klubb eller inom distriktet 150

C — Nyborjartavling, Lara tavla 200

B — Bredd, Nationell och Internationell samt DM 400

A — Masterskap och Hogsta niva, 500

Nationell och internationell

Svenska Masterskap - Lag Damer 1600 / lag
Svenska Masterskap - Lag Herrar 2000/ lag

6.2  Utgar viktklass och den tavlande inte kan erbjudas lamplig tavlingsmajlighet
(t.ex. narmast hogre viktklass eller kategori) eller om den tavlande inte vill
stalla upp i den hogre viktklassen ska aterbetalning av anmalningsavgiften ske.

6.3  Arrangor har ratt att ta ut dubbel anmalningsavgift vid efteranmalan om sista
anmalningsdag till tavling ar satt till hogst atta (8) dagar fore tavlingsdag enligt
kapitel 1.3

6.4 Den tavlandes klubb ansvarar for att betala anmélningsavgiften fore sista dag
som foreskrivs i inbjudan till tavlingen. Om klubben inte betalat i tid har
arrangoren ratt att ta ut 50 % extra i anmalningsavgift. Om dessa avgifter
(anmaélningsavgift + ev. extra avgift) inte ar arrangoren tillhanda senast i
samband med invagningen kan arrangdren neka den tavlande att deltaga i
tavlingen.
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7. Tavlingsomrade & tatami

Figur 7.1 Tévlingsomrade. Bokstdverna anger olika delar av tavlingsomradet.

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

Matchomraden (A) ska vara:

e minst 8 m x 8 m vid masterskapstavlingar, landskamper och internationella
seniortavlingar.

e minst 7mx 7 m for U15 och uppat

e minst6mx6mforUl3

e minst5mx5mfér U9 & U1l

Avstandet mellan matchomradena (B) ska vara

e 5 meter vid masterskapstavlingar, landskamper och internationella
seniortavlingar.

e minst 4 meter vid 6vriga tavlingar.

Sakerhetsomrade (C) ska vara

e 4 m vid masterskapstavlingar, landskamper och internationella
seniortavlingar.

e 3 m vid 6vriga tavlingar.

Matchomradet ska vara enfargat.

Godkanda tatami vid tavlingar behover ej vara “IJF approved”, men ska vara
enligt féljande:

e Haenstorleckomlmxlmellerimx2m.

e Ha en tjocklek om minst 40 mm.

Vid A & B tavlingar far inte sa kallad pusselmatta anvdandas som tavlingsmatta.
Vid A-tavlingar, som t.ex. Svenska Masterskap ska uppvarmningsmatta finnas
om minst 100 kvm. Vid B-nivatavlingar krdvs uppvarmningsmatta om minst 64

kvm.

Olika mattyper far inte blandas, t.ex. tavlingsomrade och sdkerhetsomrade,
daremot kan uppvarmningsmattan vara av en annan typ av matta.
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8. Bestammelser for ratt att
deltaga i judotavlingar

8.1 |judotévling, anordnad av SIF eller organisationer anslutna till SJF, far endast
medlemmar i SJF anslutna klubbar samt medlemmar av utlandska klubbar
tillhérande organisation ansluten till IJF deltaga.

8.2 Klubben maste senast pa tavlingsdagen ha fullgjort sina av FS faststallda
skyldigheter mot SJF och SDF annars far klubbens medlemmar inte delta pa
tavlingar. Se dven arrangors ansvar i 5.4.

8.3  Anmialan till judotavling ska innehalla den téavlandes namn, fodelsear,
klubbtillhérighet, kategori, viktklass, coachens namn, adress, telefonnummer,
e-postadress, samt uppgift om den tavlande studerar vid RIG.

8.4  Anmalan och faststalld anmalningsavgift ska vara arrangoren tillhanda senast
den dag som angetts i tavlingsinbjudan for att den tavlande ska ha ratt att
deltaga i judotavlingen.

Anmalan till tavling innebar att de personuppgifter som den aktiva uppger i sin
anmalan ocksa registreras och hanteras i det system som arrangéren anvander
for att genomfora tavlingen samt att uppgifterna ocksa kan komma att
publiceras i saval deltagarlistor, resultatlistor och i férekommande fall
rankinglistor. Den lagliga grunden foér den registreringen och hanteringen ar
avtal och det ar arrangéren av tavlingen som ar personuppgiftsansvarig.

8.5  Giltig ID-handling eller Judopass samt handling som visar vilken grad den
tavlande innehar ska uppvisas vid invagning av den tavlande.

8.6  Lagsta grad for att fa att tavla i tavling: se tabell i 1.4.

8.7 For utlandsk deltagare galler att motsvarande dokument fran respektive
forbund eller ID-handling ska uppvisas vid invagning.

8.8 Judoka fariindividuell tavling endast anmalas i en (1) viktklass samt eventuell
Oppen klass.

8.9 Om arrangoren tilldter far judoka stalla upp i maximalt tva alderskategorier
under samma tavling.

8.10 Dispens ska ha sokts enligt kapitel 1.4. | fall da det saknas personer i en
alderskategori kan en dispens lamnas under tavlingsdagen av tavlingsledare,
vilket ska nedtecknas och skickas in tillsammans med tavlingsrapporten. Detta
dispensforfarande far inte tillampas pa masterskapstavlingar.

Detta géller ej for tavlande mellan U11 och U13, da en dispens fér U13 innebar
att man inte langre far tavla i U11.
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8.11 Judoka som ar avstangd av SJF eller annat organ med _

overseende av judo far inte deltaga i tavlingar under tiden for
avstangningen. Aktuella avstangningar kan kontrolleras hos HK.

8.12 Judoka, 16 ar eller dldre, som bytt klubb utan att moderklubben godkant
overgangen enligt 9.2 far inte deltaga i tavling for sin nya klubb under den
Overgangstid som stadgas i kapitel 9 (halvarsskiften).

8.13 Judoka som uteslutits ur en klubb har ratt att omedelbart erhalla godkant
medlemskap i annan klubb. For deltagande i tavling fér den nya klubben géller
kapitel 11.

8.14 Medlem av klubb ansluten till SJF far inte utan tillstand av FS deltaga i
judotavling anordnad av organisation utanfor forbundet. Undantag utgor dock
tavlingar anordnade av militar-, polis- eller skolmyndigheter.

8.15 Vid deltagande i tavlingar utanfor Sverige dar den tavlande tavlar for sin klubb
har judoka ratt att deltaga efter godkdannande av egna klubben. Vid tavlingar
dar den tavlande representerar landslaget far endast FS/Landslagschef ta ut

och anmala judoka.

8.16 Inom Sverige dger judoka ratten att stalla upp i de tavlingar den egna klubben
godkdnner deltagande i.

8.17 Det ar klubben och inte den aktive sjalv som skoter anmalan till tavlingar.
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9. Overgangsbestimmelser

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

Det ar majligt att vara medlem i flera klubbar samtidigt, men en tavlande kan
bara tavla for en svensk klubb inom respektive kalenderhalvar. Med 6vergang
menas nedan byte av judoklubb som medlemmen ska tavla for (representera).

Nar medlem i U18 och uppat 6nskar byta representationsklubb ska
moderklubbens skriftliga tillstand till 6vergangen omedelbart inhdmtas av den
nya klubben. Overgéngen kan tidigast trada i kraft sedan ett sddant skriftligt
tillstand kommit HK tillhanda (SJFs blankett for klubbévergang ska anvandas).
Deltagande i individuell tavling for den nya klubben kan ske genast om
overgangen skriftligen godkants av den gamla klubben. Vagrar moderklubben
att ge detta tillstand trader 6vergangen i kraft nasta halvarsskifte (1 juli och 1
januari).

Né&r évergangen tratt i kraft ska den gamla klubben omedelbart tillstélla den
nya klubben uppgifter om graderingar och annat av vikt betraffande
medlemmen ifraga.

For att den nya medlemmen ska fa deltaga i lagtavling for den nya klubben
under det nastkommande halvaret, ska 6vergangen till den nya klubben vara
genomford fore den 1 januari respektive den 1 juli.

Atergang till moderklubben kan inte ske férran sex manader har forflutit fran
narmast féregaende halvarsskifte.

Exempel:
Sker évergdng den 1 augusti far den nya medlemmen inte tévia fér den
nya klubben férrdn den 1 januari dret dérpad sa lénge inte klubbarna dr
overens.

For deltagande i lagtdvling (t.ex. Lag-SM) far en judoka inte ha
representerat en annan judoklubb under samma kalenderhalvdr som
lagtévlingen. Att representera innebdr att judoka varit inskriven i
anmdlningslistan/resultatlistan fér en viss klubb.
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: .
10. Rankingsystem

10.1 Alderskategorier U18 (kadett) och U21 (junior) kommer att fa rankingpoang pa
tavlingar bestdamda nedan.

10.2 Poangen fran varje aktivs atta basta tavlingar raknas, oavsett vilken viktklass
den aktive staller upp i. Den totala listan baseras inte pa viktklass, utan &r en
total sammanstallning 6ver alla i kategorin.

10.3 En uppdaterad rankinglista ska publiceras pa www.judo.se i borjan av varje
kvartal, eller Il6pande om méijligt.

10.4 De tre med hogst poang pa herr/pojk- och dam/flicksidan i alla aldersklasser
premieras samtidigt som de individuella Svenska Masterskapen genomfors.

10.5 Tavlingar indelas pa olika nivaer och rankingpoang utdelas enligt nedan:
e Niva 1: B-tavlingar
e Niva 2: A-tavlingar (inklusive SM, NM)
e Niva 3: Internationella tavlingar som ar utpekade av férbundskaptenen for

varje ar.

Poang:

| Placering  Niva 3 Niva 2 Niva 1 \
1:a 40 25 10
2:a 35 20 6
3:a 30 10 4
4:a 25 5 2
5:a 25 5 2
7:a 20 - -

Regler:

e | forsta hand de atta basta resultat réknas.

e  Poang delas ut for placering 1-5 (eller 1-7 pa niva 3), se tabell.

e  Om flera téavlande har samma poang efter arets alla tavlingar avgors
placeringar inbordes av féljande:

1. Hogsta podng pa de atta béasta tavlingar (kolumn H)
2. Hogsta poang pa en enskild tavling (kolumn [)

3. Nast hogsta poang pa en enskild tavling (kolumn J
4. Osv....

e Rankingpoéang erhalls endast om placering enligt ovan samt minst en
matchvinst.

e Tavlande som vill tillgodordkna podng fran utlandsk tavling (se listan
ovan), maste sjalv skicka in protokollet (ej enbart resultat) som ar lasbart
genom att fotografera eller scanna protokollet eller skicka in lanken fran
en resultatsida. Resultatrapportering ska ske senast en manad efter
tavlingen.

e  Rankingpodang for tavlingar i Sverige delas ut enbart om tavlingssystemet
foljer TBs anvisningar.
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11. Tavlandes skyldigheter och

ansvar

11.1 Tavlande éar skyldig att visa hdansyn mot tavlingens funktionarer, 6vriga
deltagare och askadare, samt vara uppmarksam pa upprop infér kommande
match. Med upprop avses dven tysta sadana, det vill sdga sddana som visas pa
skarm.

11.2 Tavlande ar skyldig att, sa snart vederborande ropats upp infor kommande
match, forbereda sig att vid ndsta upprop ga upp pa mattan. Om skyltsystem
eller dataprogram anvands i sekretariatet ska 4nda speakern ropa efter den
deltagare som inte infunnit sig till match.

11.3 Efter tre upprop med en minuts mellanrum utan att tavlande infunnit sig pa
mattan doms fusen-gachi (utebliven installelse).

11.4 Tavlande ar skyldig att félja mattdomarens tecken och anvisningar.
11.5 Tavlande ska uppfylla de krav betraffande kladsel, hygien och dylikt som
framgar av lJFs tavlingsregler och/eller meddelats av tavlingsarrangor infor

t.ex. invigning av tavling och prisutdelning.

11.6 Tavlande ska vid prisutdelning bara vit judogi och det egna baltet med ratt
grad.
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12. Coach/tranare/lagledares
uppforande

12.1 Coachen/tranaren/lagledaren (i fortsattningen endast coachen) ar ansvarig for
sin tavlandes upptradande under hela tavlingen, sa val fére som under och
efter varje match och ska sitta pa den anvisade coachstolen under hela
matchen samt ldmna tavlingsomradet tillsammans med sin tavlande. Coachen
ar ansvarig for att den tavlande lamnar mattan omedelbart efter matchen.

12.2 Kladregler som géller vid tavling ar:

e Klubboverall far anvandas.

e Det ar alltid forbjudet for coachen att ha bar éverkropp, plagg utan drmar,
mossa/keps eller nagot annat som tacker huvudet (géller ej religidsa
huvudbonader).

e Vid Svenska Masterskap ska vardad kladsel béaras.

Vid finalpass bor kladseln motsvara kladkoden “Kavaj”:
Kavaj + Uddabyxa (e]j jeans) fér man och for kvinnor klanning/kjol, drakt
eller byxdress.

Coacher som inte féljer dessa anvisningar har inte ratt att vistas pa
tavlingsomradet. (Med tavlingsomrade avses hela det omrade som tavlingen
har férfogande over)

12.3 Coachen far inte lov att ge nagra rad eller anvisningar till den tavlande nar
sjalva matchen pagar, utan endast nar det ar avbrott (efter “Mate” eller
”"Sonomama”) fram till det domaren annonserar "Hajime” igen.

N&r matchen pagar ska coachen vara tyst.

Foljande ar forbjudet upptradande fran coachens sida:

e Kommentarer eller kritik mot domarens bedémningar.

e Krav pa att domaren ska dndra ett domslut.

e Gester mot domarna, funktiondrerna eller publiken.

e Berora, sparka pa eller sla pa reklamskyltar eller annan utrustning.

e Visa nagon form av bristande respekt mot motstandaren, domarna,
funktionarerna, motstandarens coach, sin egen tavlande eller nagon annan
narvarande.

Den coach som inte féljer dessa regler/anvisningar far férst en tillsdgelse, vid
upprepat otillatet beteende blir coachen avvisad fran tavlingsomradet for

resten av tavlingsdagen.

Beslut om tillsdgelse eller avvisning fattas av domarteamet, domarsupervisor,
tavlingssupervisor, TU eller tavlingsledaren.
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13. Protester

13.1 Coach, som anser att fel begatts vid lottning, far innan tavlingen startat
inlamna protest till tavlingsledaren.

13.2 Fel som begas under tavling ska skyndsamt papekas for tavlingsledaren eller
person med 6verinseende, vilka har att besluta om eventuell atgard.

Avvikande asikt gillande domslut ska tas med den som &r domarsupervisor
eller huvuddomare vid tavlingen. Dock sa kan inte protest inlamnas mot
domslut enligt gallande tavlingsregler.

13.3 Protest ska inlamnas skriftligt pa darfor avsedd blankett for protest som ska
tillhandahallas av tavlingsledaren, se separat dokument ”"Formular for Protest”.

13.4 Tavlingsledaren beslutar om bifall - rattar till misstaget - eller avslag av protest.

13.5 Avslagen protest kan av coachen foras vidare till person med 6éverinseende for
tavlingen, (se 3.3) denne har hogst beslutanderatt och beslut fattat efter
provning kan inte 6verklagas.

13.6 Om tavling eller del darav genomforts helt felaktigt och protest inlamnats till
TU kan tavlingen eller del darav av FS forklaras ogiltig. Vid SM eller DM kravs
da ny tavling i berord viktklass. Vid 6vriga tavlingar raknas inte
tavlingsresultatet.

13.7 Om anmalan eller misstanke om allvarlig 6vertradelse foreligger ska den som
gjort anmalan och 6vriga inblandade horas av tavlingsledaren. Framkommer
harvid att 6vertradelse av tavlingsbestammelserna har skett ska den tavlande
som befunnits skyldig till dvertradelsen uteslutas ur tavlingen. Funktionar,
coach eller supporter som gjort sig skyldig till allvarligt regelbrott beivras
genom att vederbdrande avvisas fran tavlingshallen. Darutover kan anmaélan
till bestraffning ske enligt RFs stadgar.
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14. Regler for lottning och

seedning

14.1 Den grundlaggande regeln for all lottning ar att deltagare fran samma land,
och klubb férdelas med sa stor spridning som majligt.

14.2 TS ansvarar vid A-tavlingar i Sverige f6r genomfoérandet av seedning/lottning.
For detta ska nodvandig information och synpunkter inhdamtas fran
Landslagsledningen.

14.3 Lottning gors enligt féljande:

1. Forst lottas turordningen mellan olika lander.

2. Darefter lottas turordning mellan de olika klubbarna

3. For studerande vid RIG giller:

4. De som anmalts som tavlande for RIG betraktas som tdvlande fran samma
klubb (RIG) men i resultatlistor mm anges deras respektive klubbtillhérighet
(manuell redigering kravs efter tavlingen ar klar). Vid uppenbar
overrepresentation fran RIG i en och samma viktklass ska "vanlig" lottning
aga rum.

14.4 | tavlingar utan seedning fors darefter de tavlande, viktklassvis, in i protokollet
pa foljande satt:
e Forst anmald skrivs in pa ndarmaste lediga nummer, nésta pa numret
darefter, osv.
e Nar alla deltagare fran klubb nr 1 (enligt lottordningen) skrivits in pa
respektive plats, fortsatter man med klubb nr 2 osv., enligt samma princip.
e | pooltavling ska tavlande fran samma klubb métas forst i forsta matchen.

14.5 Efter seedning skrivs Ovriga deltagare in pa respektive plats i protokollet, enligt
samma princip som for tavling utan seedning.

14.6 Den som ar seedad forst ska vara pa samma sida i protokollet som den som ar
seedad fyra. Den som ar seedad tvaa ska vara pa samma sida i protokollet som

den som &r seedad trea.

14.7 Lottning och seedning av lagtavling, se kapitel 21.
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15. Regler for invagning

15.1 For invagning ska anvandas rattvisande vag (kalibrerad/tarerad de senaste 13
manaderna med en decimal, 0.1 kg) samt invdagningsprotokoll.
Enbart forsta decimalen pa vagen ska anvandas vid invdgning, ingen
avrundning ska goras (visar vagen t ex 52.19 ska man skriva 52.1 pa
invagningskortet).

15.2 Vid masterskapstavlingar galler IJFs regler for invagning. Invagning ska ske
dagen innan och stickkontroller kan utforas pa tavlingsdagen. 5 % Overvikt pa
tavlingsdagen ar tillatet. Vid 6vriga tavlingar i Sverige tillampas kapitel 15.3-
15.6.

15.3 Judokai U9, U11, U13 och U15 ska véga in i judobyxor och t-shirt eller
motsvarande och ska klara vikten med kladerna pa. Inga avdrag gors.
De far inte vaga in i bara underklader.

15.4 Invagning i U18 och uppat (fran 15 ar)
a) Ska ske i avskilt utrymme samt i skilda rum fér kvinnliga respektive manliga
judoka.
b) Funktionaren ska ha samma kdn som de tavlande som vager in.

OBS! Begransat registerutdrag ur belastningsregistret for funktionar vid
invagning ska visas upp for Tavlingsledare (TL) eller annan person pa TLs
uppdrag innan tavling. TL ska dokumentera att kontrollen genomforts.

15.5 Judoka som &r 15-17 ar far inte vaga naken, utan ska vaga in i underklader
(underbyxor samt topp for kvinnlig judoka) eller judobyxor och t-shirt.
100 g av vikten dras av for underklader.

Exempel: Visar vdgen 52.1 skrivs 52.0 pd invdgningskortet.

15.6 Judoka som &r 18 ar eller aldre far sjalv valja om de vill vdaga in naken, i
underklader eller i judobyxor och t-shirt.

Kommentar: Invdgning far endast ske med dessa regler. Det vill séga det dr inte
tillatet med jeans, mjukisbyxor, hoodies eller andra kldder én de som angetts
ovan, se dock 15.3.

15.7 Tavlingsledaren ansvarar for:
e Att judoka uppvisar giltigt ID-handling eller judopass. Vid internationella
tavlingar ska den tavlande kunna uppvisa sitt vanliga pass eller nationellt
ID-kort.
e Att det tydligt markeras i protokollet vilka tavlande som klarat angiven
viktgrans.
e Exakt vikt med en decimal (ej avrundat) ska noteras i invagningsprotokollet.
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e Att invagningsfunktionar har visat upp begransat
registerutdrag ur belastningsregistret for TL eller annan
person pa TLs uppdrag.

15.8 Judoka som vid invagningen inte klarat gallande viktgrans far flyttas till
narmast hogre eller lagre viktklass om magjligt. Om man inte klarar gransen vid
invagning pa ett SM sa stryks man ur tavlingen.

15.9 Tid for invagning bor vara 1-2 timmar och sluta senast 30 minuter fére
tavlingsstart.

Kommentar: Invdgningen kan ske vid mer ¢n ett tillfélle under tévlingen, vilket
ska ha meddelats i inbjudan. Olika kategorier, t ex ungdom och seniorer kan ha
olika tdvlingsstart och olika invéigningstider.

15.10 Tavlingssupervisor (TS) eller licensierad domare ska finnas tillganglig vid
invagningen och se till att invagning sker enligt gdllande regler. Observera att
TS/domare inte ansvarar for sjalva invagningen, utan enbart &r pa plats for att
tillse att gallande regler foljs.

Kommentar: Detta innebdr att personen som dr utsedd inte mdste finnas
fysiskt pa plats, men vdl kontaktbar pd annat sdtt under hela den tid som
invédgningen pdgar.

15.11 Om arrangéren anvander sig av systemet med endast ett forsék pa vagen

maste den officiella vagen ha varit tillganglig for de aktiva minst en timme fére
den officiella invagningen.
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16. Godkanda tavlingssystem och
registrering av poang

16.1 Godkanda tavlingssystem ar
e 2 deltagare: Bast av 3 matcher
e 3-5 deltagare: Pool
e 6-8 deltagare: Dubbel pool
e 9eller fler deltagare: Stege med direkt aterkval

16.2 Poolsystem

Poolsegraren raknas fram enligt foljande:

1. Antal vunna matcher.

2. Vid lika antal vunna matcher avgor poangen.

3. Vid lika antal vunna matcher och poéng avgoér inbérdes mote.

4. Vid lika antal vinster och inbordes inte gar att rakna ut, vinner den med
snabbast vinst (rdknat pa totala summan av alla vinster).

5. Vid samma tid for vinst avgor invagningsvikten och den med lagst vikt
vinner.

6. Vid lika vikt avgor utslagsmatcher mellan de tavlande.

Podng ska registreras enligt féljande:

1. Ippon/ Hansoku-make/ Fusen-gachi/ Kiken-gachi - 10 poing

2. Waza-ari - 1 poang

3. Vid vinst efter domarbeslut i Golden Score i U9/U11 utdelas ingen poang till
vinnaren. | protokollet far vinnaren "0" och férloraren "-"(streck).

16.3 | pooltavling med 3-5 deltagare utses endast en bronsmedaljor. | pooltavling
med 6-8 deltagare utses tva bronsmedaljorer.

16.4 Om judoka tilldelas direkt hansoku-make (diskvalifikation) pa grund av att
handlingen strider mot judons anda far den tavlande inte fortsatta i tavlingen.
Inte heller ska medalj eller masterskapstecken utdelas.

| pooltévling ska egna och motstandarens podng strykas. Undantag géller om
uteblivande skett eller diskvalifikation utdémts i vederbdrandes sista match.
Om en person blir direkt diskvalificerad i sin sista match i poolen pa grund av
att handlingen strider mot judons anda, men dnda genom tidigare matchers
resultat gar vidare fran poolen, gar denne dnda vidare till semifinal/final, i
vilken match han/hon inte far stilla upp och inte heller tilldelas medalj/tecken.

Om judoka i en lagmatch blir direkt diskvalificerad pa grund av att handlingen
strider mot judons anda far han/hon inte delta i flera lagmatcher den

tavlingsdagen.

Redan erhallna graderingspoéang ska tillgodoraknas.

27



Svensk

Det aligger mattdomaren att underratta tavlingssekretariatet _

om domslutets innebdrd och judokans ratt att fortsatta
tavlingen eller inte.

Golden Score tillampas i alla individuella matcher som slutar oavgjort vid full
tid. Detta galler aven individuella matcher i lagtavlingar. Det finns ingen
tidsbegransning i Golden Score. Matchen fortsatter till den forsta poangen

eller hansoku-make utdelas.

Vid U9 och U11 matcher tillampas sarskild regel for Golden Score, se 21.2
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17. Masterskapstavlingar

17.1 Av RF sanktionerade tavlingar dar masterskapstecken ska utdelas ar:
e SM och DM for Herrar
e SM och DM for Herrar U21
e SM och DM for Damer
e SM och DM for Damer U21
e SMiilag for Herrar och Damer
e SMiilag for Herrar och Damer U21

17.2 Av SJF, men inte av RF godkdnda masterskapstavlingar (masterskapstecken
utdelas inte) ar:
e SM for U18 (kadetter), pojkar och flickor
e DM for U18 (kadetter), pojkar och flickor
e Veteran-SM

17.3 Kungorelse av SM-tavlingar gors via inbjudan i SJFs kalendarium pa
www.judo.se, som ar officiellt kungdrelseorgan.

Kungorelse av DM-tavlingar gors via inbjudan inom JDF av arrangerande klubb-
eller distriktsstyrelse.

17.4 Pa SM giller for utlandska medborgare:
e Permanent bosatt (=folkbokférd) i Sverige sedan minst ett ar (personbevis
ska visas upp vid invagning), samt

e Medlem av SIF-ansluten klubb sedan minst nio manader.

17.5 Pa DM géller att den aktive maste vara medlem i, samt representera, en klubb
tillhorande distriktet.

17.6 Vid Svenska Masterskap anvands direkt aterkval eller poolsystem.

17.7 Lagsta tillatna grader vid individuella SM-tavlingar ar:

e SM for Herrar 2 kyu
e SM for Herrar U21 2 kyu
e SM for Damer 3 kyu

SM fér Damer U21 3 kyu

17.8 Lagsta tillatna grader vid individuella DM-tavlingar ar:

e DM for Herrar 4 kyu
e DM forHerrar U21 4 kyu
e DM for Damer 4 kyu

DM fér Damer U21 4 kyu
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17.9 Lagsta tillatna grader vid av SJF, men inte av RF godkanda _

masterskapstavlingar (masterskapstecken utdelas inte),
inofficiella SM ar:

e SM for Pojkar U18 (kadetter) 3 kyu

e SM for Flickor U18 (kadetter) 3 kyu

e Veteran SM 3 kyu

17-10 Vid inofficiella SM-tavlingar tillats utlandska medborgare att delta nar de
erhallit godkdnt medlemskap i forening ansluten till SJF.

17.11 Vid tavlingar enligt detta kapitel ska seedning ske.

17.12 Vid masterskapstavlingar ska bastu finnas tillgangligt i samband med
invagning.
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18. Indelning av tavilande

18.1 Aldersklasser

Veteraner Veteran ar tavlande som under aret fyller minst 30 ar.
Herrar De som under tavlingsaret fyller 17 ar eller mer
Herrar U21 (junior) -"-17-20ar

Damer -"- 17 ar eller mer

Damer U21 (junior) -"-17-20ar

Pojkar U18 (kadetter) -"-15-17 ar

Flickor U18 (kadetter) -"-15-17 ar

Pojkar U15 -"-13-14 ar

Flickor U15 -"-13-14 ar

Pojkar U13 -"-11-12 ar

Flickor U13 -"-11-12 ar

Pojkar U11 -"-9-10 ar

Flickor U11 -"-9-10 ar

Pojkar och Flickor U9 -"-7-8 ar

Med tavlingsar avses kalenderar.

Om arrangoren tillater, far judoka stélla upp i max tva aldersklasser, enligt
gallande dispensregler.

Vid SM for U21, SM for Lag U21 galler foljande regler for nedre aldersgrans for

junior:
Herrar U21 De som under tavlingsaret fyller 15-20 ar
Damer U21 De som under tavlingsaret fyller 15-20 ar

18.2 Regler for veterantavlingar:
Krav for deltagande:
e Veteran ar tavlande som under aret fyller minst 30 ar.
e Judoka som deltagit pa tavling pa minst Europacupniva under de senaste
tva aren fran aktuellt tavlingsdatum far inte deltaga i veterankategori.

Kategori A och B
e Klass A for de som ar graderade 2 kyu och uppat.
e Klass B for de som ar graderade upp till 3 kyu.

F12/M12: 30 -39 ar (de som under aret fyller 30-39 ar)
F34/M34: 40-49 ar
F56/M56: 50-59ar
e For veteraner aldre dn 60 ar skapas kategorier efter intresseanmalan till
respektive tavling.

Alderskategorier
[ ]
[ ]
[ ]

Vid tre eller farre tavlande i en viktklass kan tavlande flyttas till ndrmast
alderkategori nedat, eller till ndrmast hogre viktklass i
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samma alderskategori. Vid all hopslagning av kategorier _

tillampas grundprincipen ”10 ar och 10 kg”, dvs alla tavlande
i samma klass bor ha hogst 10 ars alderskillnad och hogst 10 kg
viktskillnad.

Vid Veteran-SM ska samtliga kategorier anvandas, men kategorierna kan slas
ihop vid behov enligt 10/10-regeln.

18.3 Viktklasser
Vid lagtavlingar galler endast 6vre viktgrans.

Vid individuella tavlingar galler bade 6vre och undre viktgrans med féljande

uppdelning:

Veteraner, Herrar: -60, -66, -73, -81, -90, -100 och +100 kg

Veteraner, Damer: -48,-52, -57, -63, -70, -78 och +78 kg

Senior, Herrar: -60, -66, -73, -81, -90, -100 och +100 kg

Senior, Damer: -48,-52, -57, -63, -70, -78 och +78 kg

U21, Herrar: -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100 och +100 kg

U21, Damer: -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78 och +78 kg

U18, Pojkar: -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90 och +90 kg

U18, Flickor: -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70 och +70 kg

U15, Pojkar: -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73 och +73 kg

U15, Flickor: -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63 och +63 kg

ui3 U13 kan med fordel aven anvanda flytande viktklasser.
Da bér man jobba med poolsystemet och ha max 5
personer per pool, eller dubbel pool om 4x4. Man kan
dven gbra som i U9/U11 och sla ihop killar och tjejer.
Om man valjer att anvanda fasta viktklasser ar de enligt
foljande:

U13, Pojkar: -27,-30, -34, -38, -42, -46, -50 -55 och +55 kg

U13, Flickor: -28, -32, -36, -40, -44, -48 och +48 kg

U11 och U9 For U11 och U9 ska flytande viktklasser anvandas och de

tavlande ska delas in i pooler om 3 eller 4, eventuellt 5.
18.4 Matchtider

Foljande effektiva matchtider galler:

Veteraner 3 minuter + eventuell golden score
Herrar 4 minuter + eventuell golden score
Damer 4 minuter + eventuell golden score
Herrar och Damer 4 minuter + eventuell golden score
U221

Pojkar och Flickor U18 4 minuter + eventuell golden score
Pojkar och Flickor U15 3 minuter + eventuell golden score
Pojkar och Flickor U13 3 minuter + eventuell golden score
Pojkar och Flickor U11 2 minuter, darefter golden score enligt 20.1
Pojkar och Flickor U9 2 minuter, darefter golden score enligt 20.1
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Vid A-tavlingar (t.ex SM) i Sverige ar vilotiden mellan
individuella matcher motsvarande 2 matchtider (4-8 minuter).

Vid ovriga tavlingar galler vila motsvarande en (1) matchtid (2-4 minuter).
Hansyn till vilotid tas inte ifall en tavlande dubblerar i olika kategorier.

18.5 Vid masterskap: Viktklass med farre an tre (3) deltagare utgar ur tavlingen.

Arrangéren har mojligheten att Iata de tva kvarvarande tavlande genomféra en
inofficiell viktklass (RF-tecken utdelas da inte vid masterskap) i bast av tre
matcher.

18.6 Om efter invagning endast en (1) eller tva (2) tavlande aterstar i en viktklass
har dessa ratten att flyttas upp i ndrmast hogre viktklass. For veterantavlingar
galler att den tavlande flyttas ned i ndrmast alderskategori under.
Tavlingsledaren ar skyldig att informera berdrda lagledare och coacher och
gemensamt komma éverens om sammanslagning av viktklasser.

Om viktklass utgar och den aktive inte far maojlighet att tavla ska
tavlingsarrangoren aterbetala anmaélningsavgiften enligt 6.2.

18.7 Forst uppropad judoka bar vit drakt, sitt eget béalte och vitt matchbilte,
den andra uppropade bar vit drakt, sitt eget balte och rétt matchbalte
eller bla drékt och sitt eget balte.

Anvands bla drakt behovs inget extra matchbalte for nagon av deltagarna.

18.8 Tavlande i kategorierna U9, U11, U13 och U15 bér judodrakt och matchbalte,
inte sitt eget balte.
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19. Priser vid masterskap

19.1 For att fa medalj maste den tavlande vinna minst en match.

Om den tavlande far en direkt hansoku-make for en forseelse som strider mot
judons anda i sin sista match ska denna inte tilldelas nagon medalj eller RF-
tecken.

19.2 RFs masterskapstecken utdelas till varje viktklassegrare enligt féljande:
e Senior-SM Stor

e lag-SM Liten
e U21-SM Stor
e U18-SM Liten

e Veteran SM Liten
e Senior-DM Liten
e U21-DM Liten

Vid SM i lag utdelas ett stort masterskapstecken till segrande lag och ett litet
masterskapstecken till varje lagmedlem (max 10 till herrlag och max 8 till
damlag), samt ett litet masterskapstecken till ansvarig coach (max 1 coach per

lag).

19.3 Masterskapstecken rekvireras fran SJFs huvudkontor i god tid fére tavlingsdag.
Aven medaljer for SM rekvireras fran SJFs huvudkontor i god tid fére
tavlingsdag.

19.4 Vid Lag-SM for Herrar delas vandringspriset Dick D. Johanssons pokal ut till
vinnande lag. Dessutom delas en vandringspokal fran Budo Nord ut till

vinnande lag.

19.5 Vid Lag-SM fér Damer delas en vandringspokal fran Budo Nord ut till vinnande
lag.
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20. Sarskilda bestammelser vid
tavling for U13, U15 och aldre
nyborjare

20.1 Som aldre nyborjare raknas judoka graderade, 4-5 Kyu, dven om de ar U18
eller dldre.

20.2 Forbjudna tekniker
Utover de tekniker som ar forbjudna i IJFs Domarregler ar foljande tekniker
forbjudna och ska bestraffas med direkt Hansoku-make (den tavlande far inte
fortsatta i tavlingen och far heller ingen medalj).
e Kansetsu-waza (armlastekniker)
e Shime-waza (halslastekniker)

20.3 Kladsel
Pojkar i U13 far bara vit t-shirt (ej &rmlds och utan tryck) under drakten.
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21. Sarskilda bestammelser vid
tavling for barn under 11 ar
(U9 och U11)

21.1 Kladsel
I U9 och U11 far dven pojkar bara vit t-shirt (ej armlds) under drakten.

21.2 Matchtid och golden score-tid
Ordinarie matchtid ar tva (2) minuter effektiv tid. Om ingen vinnare kan utses
genom erhallna poang eller utdelade varningar fortsatter matchen i golden
score i hogst en (1) minut, varefter domarna efter diskussion bestammer vem
av de tavlande som ska utses till vinnare. (Hantei)

21.3 Priser
I U9 och U11 far samtliga deltagare medalj. Barnen bor delas in i grupper om 3
eller 4 i enlighet med 18.3 och 3:a-5:an far bronsmedaljer.

21.4 Ejtillatna tekniker:
Nage waza.
Inga grepp runt huvud/nacke tillats enligt regeln om onormal greppning.
Direkt attack dar Tori kastar sig ned pa ett kna eller bada knana for att kasta
motstandaren ar inte tillatet, t.ex. Ippon-seoi-nage. Ett kastforsok med grepp
runt huvud/nacke eller direkt ned pa knd/knana ska inte poingbeddmas.

Sutemi-waza
Offerkast rakt bakat och pa sidan ar inte tillatet, t.ex. Tomoe-nage, Sumi-
gaeshi, Ura-nage, Tani-otoshi och Yoko-otoshi.

Katame-waza
Inga grepp runt huvud/nacke tillats, t.ex. Kesa-gatame, Kata-gatame och
Sankaku-gatame (dven vandning).

21.5 Forbjudna tekniker
Utover de tekniker som ar forbjudna i IJFs Domarregler ar foljande tekniker
forbjudna och ska bestraffas med direkt Hansoku-make (den tavlande far inte
fortsatta i tavlingen och far heller ingen medalj):
e Kansetsu-waza (armlastekniker)
e Shime-waza (halslastekniker)

21.6 Om en otillaten teknik anvands
Mattdomaren ska omedelbart stoppa matchen, Mate, och informera bada

tavlande klart och enkelt, utan att anvdnda svara ord, om det fel som begatts.

| Ne-waza ska mattdomaren ge den tavlande som haller ett otillatet grepp
nagra sekunder for att byta grepp. Om detta inte sker ska mattdomaren
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annonsera Mate och informera de tavlande klart och tydligt _

varfor matchen stoppats.

Vid upprepat regelbrott av samma slag anvands det vanliga
bestraffningssystemet och den tavlande ska varje gang av mattdomaren enkelt
och tydligt fa veta vad han/hon gjort for fel.

21.7 Bestraffningar
Om en tavlande utfor en férbjuden handling, som i vanliga fall bestraffas med
Shido, ska mattdomaren stoppa matchen och klart och tydligt férklara for bada
tavlanden vad som var fel och att om samma foérseelse upprepas anvands det
ordinarie bestraffningssystemet.

Om regelbrottet dr av sadan art att direkt Hansoku-make, maste utdelas ska
mattdomaren efter matchen klart och tydligt forklara for den tavlande och
dennes coach/lagledare varfér den tavlande blivit diskvalificerad.

Kommentar: Med greppning runt nacke avses klimmande tekniker.

T. ex. felaktiga tekniker stGende ddr man gér mer nacksving, eller ne-waza dér
man kldmmer nacken uppdt i kesa-gatame.
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L .
22. Lagtavling

Detta kapitel beror reglerna vid de svenska sanktionerade lagtavlingarna:
Lag-SM for senior och junior samt Sverigecupen och RM for distriktslag.

22.1 Vid anmalan till tavlingar behover enbart klubbnamn anges, inte individuella
namn.

22.2 Vid invagningen ska hela laget vaga in samtidigt. Om en klubb har flera lag med
ska samtliga lag vaga in samtidigt.

22.3 Exakt vikt ska noteras pa invagningsprotokollet.
22.4 Det ska tydligt noteras vilka av de aktiva som tillhor respektive lag.

22.5 Har en klubb flera lag och nagot av lagen &r seedat, sa ska den bedéomda
styrkan av respektive lag f6lja lagordningen. Om coach sa valjer, kan klubb med
tva lag avsta seedning. Detta anges i samband med anmalan till tavlingen

Kommentar: Detta dr viktigt sG att det blir rdtt vid seedning. Lag 1 ska vara
starkare dn Lag 2 osv. Om det inte gdr att sdrskilja lagen sd ska laget inte
seedas.

22.6 Har en klubb flera lag far hogst tva personer anmalas i flera lag. Sa fort en av
dessa personer representerat ett av lagen far denna inte representera nagot
annat lag i samma tavling.

Exempel: Om en klubb anmdiler tvd lag sG maste det tydligt definieras vilka som
ska tdvla i vilket lag. Om ndgon judoka ska vara anmdld i bada lagen sa dr det

tillgtet, dock far hégst 10 judoka per herrlag anmdlas/ 8 per damlag.

22.7 Lag-SM for Damer och Damer U21 tavlas i 4 viktklasser:
° -57,-63, -70 och +70 kg

Maximalt 8 deltagare far vara invagda i laget. Minst tre deltagare kravs for att
fa starta varje lagmatch. En judoka far lanas in fran annan klubb.

22.8 Lag-SM for Herrar tavlas i 5 viktklasser:
e -66,-73,-81, -90 och +90 kg.

Lag-SM for Herrar U21 tavlar i:
e -60,-66,-73,-81, +81 kg

Maximalt 10 deltagare far vara invdagda i laget. Minst fyra deltagare kravs for
att fa starta varje lagmatch. En judoka far lanas in fran annan klubb.
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22.9 Lagsta tillatna grad vid lagtavlingar for herrar ar 3 kyu. _

Lagsta tillatna grad vid lagtavlingar for damer ar 4 kyu.

22.10 Viktklassordningen lottas innan tavlingsstart. Sekretariatet ansvarar for detta
och det ska annonseras i hogtalarna (exempel: vid startviktklass -81 kg blir
matchordningen -81, -90, +90, -66 och -73 kg.)

Lottningen ska ske innan det att coacherna lamnar in sin slutgiltiga
laguppstallning till sekretariatet, och senast 20 min innan tavlingsstart.

22.11 Vid lagtavlingar lottas klubbordningen och lagen placeras ut i protokollet efter
lottningsordningen. Vid Lag-SM ska seedning goras utifran foregaende ars
resultat (de 4 basta seedas). Ingen hansyn tas till zonindelning vid lottning av
lag pa Lag-SM.

22.12 Om en klubb har flera lag ska dessa lottas efter varandra.

22.13 Om det efter strykningar har uppstatt uppenbar snedférdelning mellan antalet
tavlande i grupp A, B, C eller D ska overflyttning av [ampligt antal tavlande,
med hansyn till eventuell seedning och klubbtillhdrighet ske.

Darefter kontrolleras om de seedade har nagon klubbkamrat i viktklassen. | sa
fall ska denne ha den forsta lediga platsen i den andra gruppen. Om den
seedade har mer @n en klubbkamrat ska en ledig plats i den grupp som forst far
tva deltagare fran samma klubb hoppas 6ver.

22.14 Judoka far tavla i egen eller tyngre viktklass. Det ar tillatet att ga tillbaka till
lattare viktklass i nasta lagmatch forutsatt att den tavlande klarat vikten for
den aktuella klassen vid invagningen. Invagningslistan med exakt vikt for varje
person i varje lag ska finnas i sekretariatet.

22.15 Slutlig laguppstallning ska lamnas till sekretariatet pa bilaga Lagtavling i slutna
kuvert senast 15 minuter fore varje lagmatch. Kuverten far 6ppnas da bada
lagen for den aktuella matchen lamnat in laguppstallning.

22.16 Avsiktlig fusen-gachi (utebliven instéllelse) -strategi far inte tillimpas. Lag som
inte kommer till start i en lagmatch stryks ur tavlingen

22.17 For att avgora vilket av lagen som vinner matchen galler:
1. Flest vunna individuella matcher ger vinst.
2. Vid lika antal vunna matcher avgdér summan av vinstpodngen i de
individuella matcherna.
3. Om aven vinstpoangen &ar lika lottar man en av matcherna som da far ga
om, och resultatet av den matchen blir avgérande.

Kommentar: Observera att alla individuella matcher mdste avgéras (ej Hiki-
wake).
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22.18 Vid tavling i poolsystem sker rangordningen enligt foljande: _

1. | forsta hand avgor antal vunna lagmatcher.

2. landra hand avgor antal individuella matchvinster i de vunna
lagmatcherna

3. I tredje hand avgor summan av de individuella matchpoéngerna, fran
samtliga individuella matcher.

4. |fjarde hand avgor inbordes mote.

5. Isista hand avgor utslagsmatcher mellan de tavlande. Vilken viktklass som
ska tavla lottas, den sista laguppstallningen som lamnades in géller. Alla
inblandade lag maste ha anmalda tavlande i viktklassen som lottas fram.

22.19 Vid RM for distriktslag anvands foljande viktklasser:
e Pojkar: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, +73 kg
e Flickor: -44 kg, -48 kg, -52 kg, -63 kg, +63 kg
RM tévlas med regler for alderskategorin U15.
22.20 Lagtavlingar for veteraner tavlas i 10-arsintervaller. Det ar upp till arrangoéren
att besluta om lampligt 10-arsintervall, t ex M1/M2, M3/M4 osv. Arrangbren

beslutar om krav foér deltagande gallande mix av klubbar etc.

Herrar tavlar lampligtvis i -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg. Matchtid 3 min.
Damer tavlar lampligtvis i -57 kg, -63 kg, +63 kg. Matchtid 3 min.

Judoka tillférande en aldre kategori far tavla i en yngre kategori i lagtavling.
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23. Ne-Waza tavling

23.1 Regler vid ne-waza-tavling ar samma som fér normal shiai
vad géller regler for Kansetsu-waza och shime-waza.

23.2 Samma bestraffningsregler galler vid ne-waza-tavling som for vid normal shiai.
23.3 Matchtiden ska vara max 3 minuter.
23.4 Indelningen ska ske enligt alder, grad och vikt.

23.5 Poolsystem ska anvandas med 3-4 deltagare i varje pool. Detta for att fa sa
jamnt motstand som majligt.
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Andringar

Andringar sedan version 2021.1
Andrad text:
4.3 Fortydligat vilka som avses som landslagsaktiva

Andringar sedan version 2019.1
Se separat dokument

Andringar sedan version 2018.3

Andrad text:

1.1 justerat utskotten sa de ar korrekta

1.2 justerat i texten och fortydligat, katatavlingar ingar numer under TU
1.3 Andrat tiden fér dispensansdkan

2.4 Fortydligat vilken niva av tavling som TU och JDF handlagger

4.6 justerat text géllande vit och bla drékt for veteraner

6.1 avgiften for kadett och junior fér SM

12.3 fortydligat sa att regeln inte enbart galler for masterskap

16.1 justerat och gjort deltagarantalet for de olika tavlingssystemen tydligare
18.1 justerat texten och hanvisat till dispensregler

18.6 fortydligat texten och hanvisar till dispensregler

19.1 och 19.2 justerat texten i dessa tva kapitel da texten var otydlig
19.3 dndrat texten sa masterskapstecken ska rekvireras fran SJF ej RF

Borttaget:

5.4 antal sjukvardare

5.9 att startlistor ska finnas publicerade 5 dagar innan tavlingen
6.5 tagit bort hela kapitlet

Andringar sedan version 2018.2

Tillagg till 8.4 "Anmalan till tavling innebar att de personuppgifter som den aktiva
uppger i sin anmalan ocksa registreras och hanteras i det system som arrangoren
anvander for att genomfora tavlingen samt att uppgifterna ocksa kan komma att
publiceras i saval deltagarlistor, resultatlistor och i forekommande fall rankinglistor.
Den lagliga grunden for den registreringen och hanteringen ar avtal och det ar
arrangodren av tavlingen som ar personuppgiftsansvarig.”

Andringar sedan version 2017.1

Andrad text

4.2, 4.3 och 4.4 fortydligande av gallande regel

4.7 Tillagg om placering av klubblogo pa vanster brost

4.9 Fortydligande av formulering samt hanvisning till figurer i text.

5.5 Hanvisning till var formularet “Tavlingsrapport” gar att finna.

7.1 & 7.1 Fortydligande av bestammelse gallande sdakerhetsomrade
16.1 Fortydligande av géllande lydelse om aterkval

21.18,21.19 & 21.20 Samma lydelser som innan, nya kapitel-nummer.

Borttaget
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4.5 ("Ansokningar om dispens fran dessa regler gors till TU. _

Dispens kan endast...”) pga. aterupprepning i 4.8.

6.1 Bestammelse om hogsta tillatna avgift for RM for hogstadieungdomar

10.5 Angaende kriterietavlingar for landslaget, detta kommuniceras av landslaget via
judo.se

14.3 Hallands JF borttaget

Andringar sedan version 2016.3
Andrat 2017-05-28
Andrad text: Kapitel 4 artikel 3 gillande nationssymboler/ svensk flagga pa Judo-gi.

Andringar sedan version 2016.2
Andrat: 2016-10-22
Andrad text: Kapitel 15 som handlar om invagning &r omskriven och fértydligad.

Andringar sedan version 2016.1

Andrat 2016-01-11 Borttaget:

17.12 Vid maésterskapstavling far inga andra nationers symboler eller beteckningar
finnas pa den tavlandes judogi. T.ex. ryggtavlan far inte saga ett annat land.

Andringar sedan version 2015.1

Andrat 2015-12-12 Tillagg i;

5.4 * Det ska finnas funktionar som ansvarar for att coacher féljer gallande regler
samt att matchomradet ar tomt pa personer som inte ska vara dar.

16.2

Podng ska ges enligt féljande:

a. Ippon Gachi / Fusen Gachi / Kiken Gachi 100 poang
b. Waza-ari 10 poang

C. Yuko 1 poang

d. Yusei Gachi 0.5 podng

21.7 och 21.8

En judoka far lanas in fran annan klubb.

Nya lydelser;

15.9 Invagningsfunktionarer far endast védga in judoka av samma kon.

17.12 Vid masterskapstavling far inga andra nationers symboler eller beteckningar
finnas pa den tavlandes judogi. T.ex. ryggtavlan far inte sdga ett annat land.

43
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